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Name
Werle
Klein
Kannapinn
Kutzky
Apfelbaum
Kiimpel
Steinheuer
Sies

Kath
Blume
Windoffer
Wagner
Schlichtenmayer
Thelen

Name
Bauer
Kramer
Seer
Windoffer
Aaronson
Schmitz
Thelen
Frank

Vorname
Frank
Arno
Daniel
Eric
Frank
Jochen
Gerhard
Wolfram
Thorsten
Christian
Stefan
Erwin
Klaus
Richard

Vorname
Ramona
Nicole
Diana
Michaela
Stefanie
Monika
Beate
Waltraut

AK

M35
M35
M40
M40
M45
M45
M45
M45
M45
M45
M45
M55
M55
M55

AK

W35
W40
w40
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W50
W50
W55

JG
1975
1975
1968
1968
1963
1966
1967
1967
1965
1966
1963
1955
1953
1954

JG
1977
1970
1972
1969
1966
1962
1962
1955

Verein

Bad Minstereifel
SSC Hohe Acht

Koln

Selbstlaufer Altenahr
SSG Konigswinter
Dauerlauf KéIn
Sport am Ring

BSG DLR / ESA-EAC K&In-Porz e.V.

LT SV Westum

Non Servium Aficionados
Livestrong Leverkusen
LT SV Westum
Selbstlaufer Altenahr
Alfterer SC

Verein

Runningteam Winni's Flitzer
LA TuS Mayen

LT SV Westum

Livestrong Leverkusen
Spvg. Niedersachsen
Selbstlaufer Altenahr
Alfterer SC

Laktatkonige Koln
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11
10
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13
11
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11
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23
41
25

5
32
35
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Ges.AK

44
B3
B9
23
45
80
27
24
15

43
38
21

Ges.AK

45
45
89
31
85
45
37
45
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